
INSTRUKCJA BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRACY 
PRZY WYKONYWANIU PRAC CIESIELSKICH I IMPREGNACYJNYCH

I. UWAGI OGÓLNE 
Do wykonywania pracy w zawodzie cieśli mogą być dopuszczeni pracownicy: 

· posiadający odpowiednie kwalifikacje zawodowe, 

· posiadający przeszkolenie wstępne ogólne i stanowiskowe w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy, 

· posiadający aktualne badania lekarskie stwierdzające brak przeciwwskazań do wykonywania pracy, 

· zapoznani z instrukcjami użytkowania stosowanych na stanowisku pracy maszyn, urządzeń i narzędzi, 

· zapoznani z oceną ryzyka zawodowego dla danego stanowiska pracy, 

· pełnoletni. 
II. CZYNNOŚCI DO WYKONANIA PRZED ROZPOCZĘCIEM PRACY 
1. Sprawdzić miejsce wykonywania pracy w zakresie możliwości bezpiecznego przemieszczania się pieszo, szczególnie w miejscach wykonywania prac doraźnych. 

2. Miejsca szczególnie niebezpieczne należy zabezpieczyć ogrodzeniami i zaopatrzyć w odpowiednie napisy ostrzegawcze. 

3. Przygotować narzędzia mechaniczne i ręczne do wykonywania pracy wykonując czynności związane z ich regulacją lub ostrzeniem. 

4. Sprawdzić stan zamocowania i całość osłon na elementach obracających się i tnących. 

5. Przygotować do użycia przydzielone środki ochrony indywidualnej. 

6. O zauważonych usterkach, uszkodzeniach lub zagrożeniach powiadomić niezwłocznie przełożonego a wynik przeglądu odnotować w rejestrze przeglądów przechowywanym na stanowisku pracy. 
III. ZASADY I SPOSOBY BEZPIECZNEGO WYKONANIA PRACY 
Podczas wykonywania robót ciesielskich piłami tarczowymi i łańcuchowymi zabrania się: 

· cięcia drewna przed osiągnięciem przez pilarkę pełnych obrotów maszyny (nie rozpoczynać cięcia natychmiast po włączeniu silnika), 

· cięcia bez kaptura ochronnego, osłony dolnej tarczy piły i elementów napędu, 

· cięcia wzdłużnego piłą tarczową bez klina rozszczepiającego (zabezpieczającego przed odrzutem drewna), 

· użytkowania pilarek z uszkodzonymi elementami osłony bądź uchwytów, 

· dopuszczania do pracy przy pilarkach pracowników nieprzeszkolonych. 
IV. WARUNKI BEZPIECZNEJ PRACY PODCZAS PRAC CIESIELSKICH 
1. Podczas pracy spalinową lub elektryczną piłą łańcuchową należy przestrzegać wymogów bezpieczeństwa określonych w instrukcji bhp dla tego urządzenia. 

2. Roboty ciesielskie z drabin przystawnych zabezpieczonych można wykonywać tylko do wysokości 3 m. 

3. Ręczne podawanie materiałów długich, jak deski, stemple itp., można wykonywać tylko do wysokości 3 m. 

4. Podczas pracy ręczną piłą mechaniczną drewno przeznaczone do cięcia powinno być unieruchomione. 

5. W razie zauważenia nieprawidłowości w działaniu pilarek pracę należy natychmiast przerwać. 

6. Wykonywanie robót ciesielskich w pobliżu napowietrznych linii elektrycznych może być dokonywane wyłącznie wtedy, gdy linie te są usytuowane poza strefą niebezpieczną. Odległość (licząc w poziomie) od skrajnych przewodów nie może być mniejsza niż: 2 m – dla linii NN, 5 m – dla linii WN do 15 kV, 10 m – dla linii WN do 30 kV, 15 m – dla linii WN powyżej 30 kV. 

7. Przy rozbiórce deskowania należy podjąć środki zabezpieczające przed możliwością zawalenia się elementów deskowania, runięcia podtrzymujących rusztowań lub konstrukcji usztywniających. 

8. Nie wolno dopuszczać do stanowiska pracy osób nieupoważnionych. 
V. WARUNKI BEZPIECZNEJ PRACY PODCZAS IMPREGNACJI DREWNA 

1. Przed rozpoczęciem prac impregnacyjnych pracownicy mają obowiązek natrzeć odkryte miejsca ciała, a zwłaszcza twarz i ręce, maścią ochronną. 

2. Miejsca i pomieszczenia przeznaczone do impregnacji drewna powinny być zaopatrzone w sprzęt przeciwpożarowy dostosowany do rodzaju środka impregnacyjnego. 

3. W pomieszczeniach zamkniętych, w których są wykonywane roboty impregnacyjne, powinna być wyciągowa instalacja wentylacyjna. 

4. 4. Szczotki i pędzle przeznaczone do powlekania drewna środkiem impregnacyjnym powinny być zaopatrzone w tarczę ochronną nasadzoną na trzonek pędzla, zapobiegającą ściekaniu impregnatu na ręce pracownika. 
VI. CZYNNOŚCI DO WYKONANIA PO ZAKOŃCZENIU PRACY 
1. Wyłączyć urządzenia elektryczne i mechaniczne. 

1. Uporządkować stanowisko pracy, zabezpieczyć środki chemiczne (np. preparaty do impregnacji) zamykając pojemniki i zabezpieczając je przed możliwością dostępu do nich osób postronnych. 

2. Niezwłocznie po zakończeniu robót impregnacyjnych oraz w przerwach przeznaczonych na posiłki pracownicy zobowiązani są starannie umyć się ciepłą wodą z mydłem. 

3. Uprzątnąć stanowisko pracy i usunąć odpady w wyznaczone miejsce. 
VII. ZASADY POSTĘPOWANIA W SYTUACJACH AWARYJNYCH STWARZAJĄCYCH ZAGROŻENIA DLA ŻYCIA LUB ZDROWIA PRACOWNIKÓW 
1. Po stwierdzeniu niewłaściwego działania maszyn i urządzeń mającego wpływ na bezpieczeństwo pracy należy przerwać pracę, wyłączyć maszynę i powiadomić o tym przełożonego. 

2. W razie wypadku przy pracy należy wyłączyć maszynę i zgłosić fakt wypadku przełożonemu. Stanowisko pracy należy pozostawić w takim stanie, w jakim wydarzył się wypadek. 

3. W przypadku uszkodzenia maszyny lub w razie wątpliwości co do bezpieczeństwa przy wykonywanej pracy, pracę należy przerwać i zwrócić się do przełożonego o podjęcie decyzji. 

4. W razie pożaru lub innego zdarzenia należy natychmiast powiadomić przełożonego i odpowiednie służby ratownicze. 
VIII. CZYNNOŚCI ZABRONIONE 
Zabronione jest: 

1. wykonywanie czynności obsługowych i konserwacyjnych maszyn podczas ich pracy, 

2. wykonywanie pracy z użyciem maszyny przez osoby nieposiadające uprawnień i zgody przełożonego, 

3. obsługiwanie maszyn bez znajomości instrukcji producenta oraz instrukcji bezpieczeństwa i higieny pracy, 

4. samodzielne naprawianie maszyn, 

5. podłączanie maszyn do uszkodzonych gniazdek elektrycznych, 

6. składowanie na rusztowaniach elementów rozbieranych deskowań lub materiałów pochodzących z rozbiórki, 

7. dotykanie rękami ciała (zwłaszcza oczu) w czasie wykonywania robót impregnacyjnych. 
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